Egyiptomi Szent Maria é¢lete

Helyénvalo elrejteni a kiraly titkat, de dicsoséges felfedni és hirdetni Isten miiveit (Tob. 12,
7). Igy szélott Rafael arkangyal Tébithoz, amikor vaksdganak csodélatos meggyogyitasat
véghez vitte. Valoban, a kiraly titkdt nem megdrizni veszélyes és rendkiviil kockazatos, de
hallgatni Isten dolgairél 6riasi veszteség a 1élek szamara. En is — mondja Szent Szofréniosz
(jeruzsdlemi patriarcha, Egyiptomi Szent Maria életrajzanak szerzdje — a szerk.) — abbéli
félelmembdl irom meg Egyiptomi Szent Maria életét, hogy netan hallgatdisommal Isten
miiveit rejteném el. Emlékezetbe idézvén azt a szerencsétlenséget, amely az Isten adta
talentumot a foldbe elaso szolgat érte (Maté 25, 18-25), koteles vagyok tovabbadni azt a szent
beszamolot, amit kaptam. Es senki ne gondolja azt — folytatja Szent Szofroniosz —, hogy oly
vakmerd lennék, hogy nem az igazat irom, vagy hogy kételkednék e hatalmas csodaban —
sohasem hazudnék szent dolgok fel6l! Ha lennének olyan emberek, akik, elolvasvan ezt a
beszamolot, nem hiszik el, az Ur kegyelmezzen meg nekik, amiért az emberi természet
gyengese€gét okolva, képtelenségnek tartjak, hogy szent emberek ily csodalatos dolgokat
vigyenek véghez. De most mar bele kell vagnunk ennek a torténetnek az elbeszélésébe, amely
a legcsodalatosabb torténet azok koziil, amelyek nemzedékiink idején végbementek.

Elt egy sztarec Palesztina egyik kolostoraban, egy szentéletii és szent beszédii pap, aki
gyermekkoratol fogva a szerzetesi szokasok és életmod szerint nevelkedett. A sztarec neve
Zoszimasz volt. Végigjarta az aszketikus élet minden 1épcsdéfokat, és a lelki kiizdelem terén
mindenben azokhoz a szabalyokhoz tartotta magat, amiket a tanit6itol kapott. Mikézben azon
munkalkodott, hogy a lélek akarata diadalmaskodjék a test felett, maga is jocskan hozzéadott
ezekhez a szabalyokhoz. Es céljat el is érte. Lelki életérdl oly hiressé valt, hogy a kozeli, de
még a tdvolabbi kolostorokbdl is sokan jottek hozza. Mindekdzben soha nem hagyta abba a
Szentiras tanulmanyozasat. Akar pihent, alldogélt, dolgozott vagy evett (ha azokat a
morzséakat ételnek nevezhetjiik, amiket elmajszolt), folytonosan és szakadatlanul egyetlen
célja volt: mindig Istenrdl zengedezni, és a Szentiras tanitasat gyakorlatban megvaldsitani.
Zoszimasz elmesélte, hogy mihelyt levalasztottdk anyja emldjérdl, miként adtak at a
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kolostornak, ahol aszkéta neveltetésben részesiilt, mig 53 éves nem lett. Ezutan az a gondolat
kezdte gy6tdrni, hogy most mar mindenben tokéletes, nincs sziiksége senki utmutatasara, €s
ez a kérdés mertilt fel benne: ,,Van-e a foldon egyaltalan olyan szerzetes, aki segitségemre
lehetne, ¢és aki az aszkézis olyan fajtajat tudna felmutatni, amit én még ne valositottam volna
meg? Van-e egyetlen ember is a sivatagban, aki feliilmulna engem?”

Ekként gondolkodott a sztarec, amikor hirtelen egy angyal jelent meg eltte, és ezt mondta:

,,Z0szimasz, derekasan harcoltal, amennyire ez emberi erdvel lehetséges, hdsiesen végigjartad
az aszketikus ¢€let 1épcsofokait. De egyetlen ember sincs, aki elérte volna a tokéletességet.
Vannak teeldtted még nem sejtett kiizdelmek, nagyobbak, mint amiket te megharcoltal. Hogy
megtudd, még mennyi mas Ut vezet az iidvosséghez, hagyd el sziil6foldedet, mint a hires
Abraham patriarka, és menj el a Jordan folyonal 1év6 kolostorhoz!”

Zoszimasz ugy tett, amint mondtak neki. Elhagyta azt a kolostort, ahol gyermekkora 6ta élt,
¢s elment a Jordan folyohoz. Végiil eljutott ahhoz a kdzosséghez, ahova Isten kiildte 6t.
Miutan kopogtatott a kolostor ajtajan, elmondta a szerzetesnek, aki a kapus volt, kicsoda 6; és
a kapus elmondta az apatnak. Amikor az apat elé bebocsatast nyert, Zoszimasz szerzetesi
szokas szerint leborult, és aldast kért. Latvan az apat, hogy szerzetes, megkérdezte:

,Honnan jossz, testvér, & miért jottél hozzank, szegény, 6reg emberekhez?”
Zoszimasz valaszolt:

,»Arrol, hogy honnét jottem, nem sziikséges beszélni. Hanem lelki haszon utan kutatva azért
jottem, atyam, mert nagy dolgokat hallottam arrol a képességetekrdl, ahogy a lelkeket
Istenhez vezetitek.”

,, Testvér — mondta neki az apat —, csak Isten tudja meggyogyitani a 1élek gyengeségét.
Tanitson meg O téged és bennunket az O isteni Gtjaira, és vezessen O minket. De mivel
Krisztus szeretete az, ami téged elvezetett hozzank, szegény, 6reg emberekhez, maradj hat
veliink, ha ezért jottél. Toltson be a JO Pasztor mindannyiunkat a Szent Lélek kegyelmével,
Aki Eletét adta a mi tidvosségiinkért.”

Ezutan Zoszimasz meghajolt az apat eldtt, imadsagat és aldasat kérte, és ott maradt a
kolostorban. Ott azutan latott sztareceket, 1élekben langoldkat, akik az Urért munkalkodvan
igen eldrehaladtak a cselekedetekben és az Isten szemlélésében egyarant. Sziinteleniil
énekeltek, egész ¢jjel imadsaggal virrasztottak, kezeik mindenkor munkalkodtak, és ajkaik
orokké zsoltarokat zengtek.

Soha haszontalan beszéd el nem hangzott kozottiik, mit sem foglalkoztak ideigvalo javak
megszerzésével vagy az élet gondjaival. Hanem csak egyetlen vagyuk volt — testileg
olyanokka valni, mint a halottak. Allandé eledeliik az Isten Szava volt, és amennyire az Isten
iranti szeretetiik megengedte, kenyéren €s vizen tartottak fenn magukat. Ezt latvan Zoszimasz
sokat gyarapodott, és felkésziilt az el6tte alld harcra.

Sok nap telt el, és kdzeledett az az idd, amikor minden keresztény bojtol, és felkésziil Krisztus
Isteni Szenvedésének és Feltamadédsanak hodolasara. A kolostor kapuit mindig zarva tartottak,
¢és csak akkor nyitottak ki, amikor a kdzosség egy tagjat valamilyen megbizassal kikiildték. Ez



egy elhagyatott hely volt, nemcsak hogy nem latogattak emberek, hanem joszerével nem is
ismerték.

Volt egy szabaly ebben a kolostorban, amely miatt Isten erre a helyre vezette Zoszimaszt. A
Nagy Bojt kezdetekor (Megbocsatas Vasarnapjan) a pap elvégezte a Szent Liturgiat, és
mindannyian részesiiltek Krisztus Testében és Vérében. A Liturgia utan a refektoériumba
mentek, és egy kevés bojti ételt ettek.

Azutdn mindannyian Osszegyiltek a templomban, s miutan elvégezték komolyan az
imadsagot leborulasokkal, az 6regek megcsokoltdk egymast, €s bocsanatot kértek egymastol.
Es mindegyikiik leborult az apat elétt, dldasat és imadsagat kérték az eléttiik all6 harchoz.
Ezutan kitarultak a kolostor kapui, és Az Ur az én fényességem és Megmentdm, kit6l féljek? Az
Ur az én védelmezém, kitdl rettegjek (26. zsoltar, 1) kezdetii zsoltart énekelvén, mindannyian
kivonultak a sivatagba, és atkeltek a Jordan folyon. Csak egy vagy két testvér maradt a
kolostorban, nem azért, hogy védelmezzék a vagyonukat (mivel nem volt semmi, amit
elrabolhattak volna), hanem azért, hogy ne maradjon a templom Isteni Szolgélat nélkdil.
Mindegyikiik vitt magaval az Gtra annyi élelmet, amennyit elbirt illet6leg akart, ki-Ki testi
szlikséglete szerint: egyikiik egy kis kenyeret, masikuk néhany fligét, ismét mésikuk datolyat
vagy vizben aztatott buzat. Es egyesek rongyokkal boritott testiikon kiviil semmi egyebet nem
vittek magukkal, és amikor a természet kényszeritette Oket, a sivatagban termett névényekkel
taplalkoztak.

Atkelvén a Jordanon, messzire szétszéledtek kiilonboz6 iranyokba. Es életiik szabalya, melyet
mindannyian megtartottak, ez volt: nem beszélhettek egymassal, és nem tudhattak arrél, hogy
a masikuk miként €It és bojtolt ez 1d6 alatt. Ha véletleniil megpillantottdk egymast, elvonultak
a vidék mas részére, egyediil €lvén, és 6rokké Istenhez zengedezvén, és csak meghatarozott
iddben ettek igen kis mennyiségili ételt. Ekképpen t6ltotték az egész Nagy Bojtot, és Krisztus
Feltamadasa el6tt egy héttel, Viragvasarnap tértek vissza a kolostorba. Mindegyikiik ugy tért
vissza, hogy faradozasainak tantja a lelkiismerete volt, és egyikiik sem kérdezte a masikat,
hogyan toltotte az idejét a sivatagban. Ilyen szabdly €It a kolostorban. Mindegyikiik, amig a
sivatagban volt, onmagaval kiizdott a harcok Birdja — Isten — el6tt, nem keresvén az emberek
tetszeését, és nem bojtolvén masok szemei eldtt. Mert amit az emberek kedvéért tesz valaki,
hogy elismerést és megbecsiilést szerezzen, nemcsak hogy haszontalan annak szamaéra, aki azt
teszi, de még néha nagy biintetést is maga utan von.

Zoszimész is gy tett, mint a tobbiek. Es elment messzire, messzire be a sivatagba, azzal a
titkos reménnyel, hogy esetleg talal egy ott ¢l atyat, aki kielégithetné szomjusagat és vagyat.
Es faradhatatlanul barangolt, mintha egy hatarozott hely felé igyekezett volna. Mar hiisz napja
gyalogolt, és a hatodik ora eljottével megallt, és kelet felé fordulva elkezdte énekelni a
Hatodik Imaorat, és elmondani a szokasos imadsagokat. Ily modon szokta megszakitani ttjat
a nap adott oraiban, hogy egy kicsit megpihenjen, hogy allva zsoltarokat énekeljen, és térdet
hajtva imadkozzék.

Es amint igy énekelt, anélkiil hogy levette volna tekintetét az égboltrél, hirtelen egy emberi
testhez hasonlot pillantott meg jobbra attdl a dombtet6tdl, amelyen allt. E16szor
megzavarodott, €s azt gondolta, hogy az 6rdogtdl van latomasa, és még a félelem is elfogta.
De megerdsitvén magat a Kereszt jelével, €s szamiizvén minden félelmet, tekintetét abba az
iranyba forditotta, és valoban latott egy dél felé elsuhano alakot. Mezitelen volt, s6tét volt a
bore, mint amit a nap heve siitétt meg, fején a haj fehér volt, mint a gyapjt, és nem tal hosszu,
minddssze a nyakat takarta. Zoszimasz oly boldog lett, amikor egy emberi alakot pillantott



meg, hogy utdnarohant, hogy utolérje, de az alak elszokott eldle. Zoszimasz kovette. Végiil is,
amikor mar eléggé kozel keriilt ahhoz, hogy hallani lehessen 6t, ezt kialtotta:

,Miért rohansz el egy Oreg €s blinds ember el61? Az Igaz Isten Szolgaja, varj meg engem,
akarki is vagy, Isten nevében kérlek, annak az Istennek szeretetéért, akinek kedvéért itt élsz
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ebben a sivatagban!

,»Isten szerelmére kérlek, bocsass meg nekem, Zoszimasz atya, de nem fordulhatok feléd, és
nem mutathatom meg arcomat. Mert mint lathatod, né vagyok, és mezitelen, testem
szégyenteljes fedetlenségével. De ha lennél oly kedves teljesiteni egy bliinds asszony
kivansagat, dobd ide nekem a kontdsodet, hogy eltakarhassam vele testemet, és feléd
fordulhassak, és aldasodat kérhessem.”

Ekkor rémiilet szallta meg Zoszimdaszt, mert hallotta, hogy az asszony a nevén szoélitja. De
megértette, hogy ez nem lett volna lehetséges anélkiil, hogy barmit tudna rola, hacsak nem
rendelkezik a 1élekbe latas erényével. Azonnal teljesitette, amit kértek téle. Levetette oreg,
rongyos kontdsét, €s odadobta az asszonynak, mindek6zben hatat forditott neki. Az asszony
felkapta, és testének legalabb egy részét be tudta takarni vele. Azutdn Zoszimaszhoz fordult,
¢s azt mondta:

»Miért kivantad, Zoszimasz atya, hogy egy biinds asszonyt lassal? Mit akarsz hallani vagy
tanulni télem Te, aki oly nagy harcoktol sem riadsz vissza?”

Zoszimasz levetette magat a foldre, és az asszony aldasat kerte. Az asszony hasonlokeéppen
leborult elétte. Es igy fekiidtek leborulva a foldon egymas aldasaért esedezve. Es mindéssze
egyetlen szot lehetett mindkett6jiikto] hallani: ,,Aldj meg!” Hossza id6 elteltével igy szolt az
asszony Zoszimaszhoz:

,»Z0szimasz atya, neked kell aldast adnod, €s imadkoznod. Te vagy felruhdzva a papi rend
méltosagaval, és te allottal szamos éven keresztiil a Szent Oltar el6tt, és ajanlottad fel az Isteni
Misztériumok aldozatat.”

Ez még nagyobb rémiiletbe kergette Zoszimaszt. Végiil is konnyekre fakadva igy szolt hozza:
,0, Lélekkel betoltekezett anyam, életmodod egyértelmiivé teszi, hogy te Istennel élsz, és
meghaltal a vilag szamara. A néked adomanyozott kegyelem nyilvanvalo — mivel te nevemen

szolitottal, és felismerted, hogy pap vagyok, bar ezeldtt sohasem lattal engem. A kegyelem
nem valakinek az egyhdzi méltésagaban mutatkozik meg, hanem a Lélek ajandékaiban, igy

'9’

hat az Isten szerelmére kérlek, te 4ldj meg engem, mert nekem sziikségem van a te imaidra!
Végiil, teljesitvén az 6reg ember 6hajat, igy szolt az asszony:

,Aldott legyen az Isten, aki gondjaét viseli az embereknek és lelkiik iidvosségének.”
Zoszimész igy felelt: ,,Amin.”

Es mindketten talpra allottak. Azutan az asszony megkérdezte a sztarecet:

,Miért jottél, Isten embere, hozzam, aki oly blinds vagyok? Miért akarsz latni egy mezitelen
asszonyt, aki minden erénynek hijan van? Habar egy dolgot tudok — a Szent Lélek kegyelme



vezerelt téged hozzam, hogy idejében megtegyel nekem egy szolgalatot. Mes¢ld el, atyam,
hogyan ¢éInek a keresztény emberek! Es a kiralyok? Es az Egyhazat hogyan pasztoroljak?”

Zoszimasz igy felelt:

,»A te szent imaid altal, anyam, Krisztus tartds békességet ajandékozott mindenkinek. De
kérlek, teljesitsd egy oreg ember érdemtelen kérését, ¢s imadkozz az egész vilagért és értem,
aki blinds vagyok, hogy az én sivatagi vandorlasom ne legyen gyiimolcstelen!”

Az asszony igy valaszolt:

,Neked, Zoszimasz atya, aki pap vagy, neked kell imadkozni értem és mindenkiért — mert ez
a te hivatasod. De mivel mindannyiunknak engedelmesnek kell lenniink, 6rommel teljesitem,
amit kérsz.”

Es ezekkel a szavakkal kelet felé fordult, szemeit az égre emelte, és karjait kitarva suttogva
imadkozni kezdett. Egyetlen szt sem lehetett kivenni szavai koziil, igy Zoszimasz semmit
sem értett abbol, amit az asszony imadsagaban mondott. Mindekdzben Zoszimasz, sajat
elbeszélése szerint, allva maradt 1azas izgalomban, a foldre szegezte tekintetét, anélkiil hogy
egy szot is szolott volna. Es megeskiidétt, Istent hivva tanuként, hogy amikor végiil igy
gondolta, hogy mar tul hosszira nyulik az asszony imadsaga, felemelte szemeit a foldrol, és
latta, hogy az asszony a foldtol ugy egy karnyujtasnyi tavolsagra felemelkedett, és a
levegdben imadkozva allott. Amikor ezt meglatta, még nagyobb rémiilet szallta meg, és
konnyezve a foldre zuhant, és slirtin ismételgette: ,,Uram, irgalmazz!”

Es ahogy ott fekiidt a foldon leborulva, egy gondolat kisértette meg: nem egy szellem-e ez, ¢s
talan csak szinleli az imadsagot? Am ugyanabban a pillanatban az asszony megfordult,
felemelte az 6reget a foldrél, és ezt mondta:

,»A gondolatok miért zavarnak és kisértenek meg velem kapcsolatban, atyam, mintha én egy
szellem lennék, €s képmutaté az imadsagban? Tudd meg, szent atya, hogy én csak egy blinds
asszony vagyok, mindazonéltal megdriz engem a Szent Keresztség. Es én nem szellem
vagyok, csupan fold és hamu ¢és hus.”

Es ezekkel a szavakkal a Kereszt jelét vetette homlokara, szemeire, szdjara és mellkasara, ezt
mondvan:

,Orizzen meg benniinket az Isten a gonosztdl és annak cselszdvéseitdl, mert heves harcot
folytat az elleniink.”

Amikor ezt meglatta és meghallotta a sztarec, foldre borult, és az asszony labat atdlelve,
konnyek kozott igy szolt:

,,Konyorgok hozzad, a mi Urunk, Jézus Krisztus nevében, aki a Sziiztdl sziiletett, akinek
kedvéért ebbe a mezitelenségbe 6ltoztél, akinek kedvéért gyotrdd a testedet, ne rejtsd el a te
szolgad eldl, hogy ki vagy te, és mikor és hogyan jottél ebbe a sivatagba! Mondj el mindent,
hogy Isten csodalatos miivei megismertessenek. Ha eldugjak a bolcsességet és elrejtik a
kincset — mi haszon akkor beldliik? Esedezem hozzad, mesélj el nekem mindent! Mert nem
hivalkodas vagy hencegés végett fogsz beszélni, hanem hogy felfedd eldttem, érdemtelen
biinds eldtt az igazsagot. Bizom Istenben, Akiért te élsz, és Akit szolgalsz. Hiszem, hogy O



vezetett engem ebbe a sivatagba, hogy megmutassa nekem veled kapcsolatos utjait. Nem all
hatalmunkban, hogy Isten terveinek ellenszegiiljiink. Ha nem az lenne az Isten akarata, hogy
te és a te ¢leted megismertessék, nem engedte volna meg, hogy megléassalak, és engem, aki
soha ezeldtt elhagyni sem mertem cellamat, nem erdsitett volna meg abban, hogy véghez
vigyem ezt az utazast.”

Még sok egyebet is mondott Zoszimdsz, de az asszony felemelte, és ezt mondta:

»Szégyellem, atya, elmesélni neked dicstelen életemet, bocsass meg nekem, az Istenre kérlek!
De amint mar mezitelen testemet lattad, hasonloképpen felfedem eldtted miivemet, hogy
megtudhasd, mily szégyentelenséggel és ocsmanysaggal teli a lelkem. Nem hitisagbol
szaladtam el el6led, mint te gondoltad, hisz’ mire is lehetnék biiszke én, aki az 6rdog
valasztott edénye voltam? De ha belekezdek torténetem elmesélésébe, te fogsz elszaladni
elélem, miként a kigy6 eldl, mert fiileid nem birjak majd elviselni cselekedeteim hitvdnysagat.
De mindent el fogok mondani neked, anélkiil hogy barmit is elrejtenék, csak azért konyorgdk
hozzéad, hogy mindenekeldtt imadkozzal értem sziinteleniil, hogy kegyelmet nyerhessek az
itélet napjan!”

A sztarec konnyekre fakadt, és az asszony belekezdett torténetének elmesélésébe.

,»A szil6foldem, szent atydm, Egyiptom volt. Még sziileim életében, amikor tizenkét éves
voltam, szeretetiiket megtagadtam, és Alexandridba mentem. Szégyellem felidézni, hogy
eldszor is miként romboltam ott le sziizességem, és azutan hogyan adtam at magam fékteleniil
és telhetetleniil az érzékiségnek. Sokkal illendobb errdl réviden beszélni, épphogy csak
annyit, hogy tudomast szerezz szenvedélyemrdl és kéjsovargasomrol. Koriilbeliil tizenhét
évig, bocsass meg nekem, ilyen életet éltem. Olyan voltam, mint a kozdorbézolas tiizhelye. Es
ezt nem is nyereségvagybol tettem — ez a tiszta igazsdg. Sokszor visszautasitottam a pénzt,
amikor fizetni akartak nekem. Azért tettem igy, nem szamitva fel pénzt azért, amiben
oromomet leltem, hogy ahany férfit csak lehetséges, arra késztessek, hogy megprobaljon
megszerezni. Ne hidd azt, hogy gazdag voltam, és azért nem szdmitottam fel pénzt!
Koldulasbol éltem, gyakran lenfonasbol, am kielégithetetlen vagy és elfojthatatlan szenvedély
hajtott, hogy a szennyben fetrengjek. Ez volt az életem. A természettel valé mindenféle
visszaélést tekintettem életnek.

fgy éltem hat. Azutan egy nyaron tortént, hogy libiaiak és egyiptomiak nagy tdmegét lattam a
tenger felé szaladni. Megkérdeztem egyikiiket: "Hova igyekeznek ezek az emberek?’ Azt
felelte: "Mindannyian a Draga és Eletado Kereszt Felmagasztalasara mennek Jeruzsalembe,
ami par nap mulva lesz.” Azt mondtam neki: *Elvinnének engem is magukkal, ha el szeretnék
menni?’ ’Senki sem fog megakadalyozni, ha van pénzed, hogy megfizesd az utat és az
¢élelmezést.” Mire én azt mondtam neki: *Az igazat megvallva, nincs se pénzem, se élelmem.
De el fogok veliik menni, és hajora fogok szallni. Es 6k élelmezni fognak engem, akér
akarjak, akar nem. Van egy testem — azt fogjak fizetségként elfogadni az ttra.” Hirtelen
elhatalmasodott bennem a vagy, hogy elmehessek, atyam, hogy még tobb szeretot
megszerezhessek szenvedélyem kielégitésére. Mondottam neked, Zoszimasz atya, ne
kényszerits, hogy elmondjam neked minden szégyentelen dolgomat. Isten a tantim, félek attol,
hogy beszennyezlek szavaimmal téged és még magat a levegét is.”

Zoszimasz konnyezve igy valaszolt neki:

,Isten szerelmére kérlek, beszélj, anyam, ne szakitsd meg az ily tanulsagos torténet fonalat!”



Es a torténetet folytatva ezeket mondta:

Bz az ifji, mikor meghallotta szégyentelen szavaimat, elnevette magat, és odébballt.
Mindekdzben én eldobtam a fondorsomat, és a tengerhez szaladtam, abba az irdnyba, amerre
a tobbick is igyekeztek. Es meglatvan néhany fiatalembert a parton acsorogni, gy tizet vagy
még tobbet, tele €leterdvel, kiknek mozdulatai €lénkek voltak, gy dontéttem, hogy 6k
célomhoz megfelelének latszanak. (Ugy tiint, némelyikiik még vért tovabbi utasokat, mig a
tobbiek mar a hajoknal alltak.) Mint rendszerint, szégyenteleniil elvegyiiltem a tomegben, és
igy szoltam: *Vigyetek magatokkal oda, ahova mentek! Nem fogtok haszontalannak talalni.’
Még szoltam néhany szot, melyekkel altalanos nevetést valtottam ki. Latvan
szégyentelenségre vald készségemet, szivesen felvettek a hajo fedélzetére. Megérkeztek azok
is, akiket még vartak, €s maris vitorlat bontottunk.

Hogyan mondjam el neked, mik torténtek ezutan? Miféle nyelv beszélheti el, mely fiilek
fogadhatjak be mindazt, ami az Gt soran a hajon tortént! Es mindezek tetejébe gyakran még a
sajat akaratuk ellenére kevertem bele azokat a szerencsétlen ifjakat. Nincs olyan kimondhato
vagy el nem beszélhetd gonoszsag, amire meg ne tanitottam volna dket. Csodalkozom, atyam,
hogyan tiirhette a tenger kicsapongasaimat, hogy nem nyitotta meg szajat a fold, s miért nem
nyelt el elevenen a pokol, amikor ily sok lelket kergettem haléimbal!

De azt hiszem, Isten biinbdnatomra vart. Mert O nem 6hajtja a biinos halalat, hanem
nagylelkiien varja, hogy visszatérjen Ohozza. Végiil megérkeztiink Jeruzsalembe. Az iinnep
el6tti napokat a varosban toltéttem, folytatva ugyanazt az életet, vagy, ha lehet, még
rosszabbat. Mar nem elégedtem meg a fiatalokkal, akiket a tengeren csabitottam el, és akik
segitségével Jeruzsdlembe juthattam, hanem sok mds varosban lakoét €s idegent is
megrontottam.

Megvirradt a Kereszt Felmagasztalasanak szent napja — és én még mindig fiatalokra vaddszva
szallingdztam ide-oda. Hajnalhasadaskor észrevettem, hogy mindenki a templomba igyekszik,
igy én is utanuk eredtem. Amikor kozeledett a Szent Felmagasztalas oraja, én is
megprobaltam utat torni a templom ajtajan keresztiiljutni igyekvo, tiilekedd tomegben. Végiil,
nagy nehézségek aran, sikeriilt magam bepréselni majdnem egészen a templom bejarataig,
ahonnan bemutattdk az embereknek a Kereszt életetadd f4jat. De amikor a kiiszobhoz értem,
melyen mindenki keresztiilhaladt, valami erd allitott meg, amely megakadalyozta, hogy
belépjek. Kozben a tomeg félresoport, és a tornacon talaltam magam egyediil. Azt
feltételezvén, hogy ez asszonyi gyengeségem miatt tortént, ismét elkezdtem utat torni a
tomegben, megprobalvan eldrenyomakodni. De mindhiaba kiizdottem. Ismét a kiiszobhoz
értem, melyen keresztiil masok minden akadaly nélkiil beléptek a templomba. Ugy tiint,
egyediil engem nem ereszt be a templom. Olyan volt, mintha egy ott all6 katonai kiilonitmény
akadalyozta volna meg belépésemet. Ismét kitaszitott ugyanaz a hatalmas erd, €s ijra a
tornacon alltam.

Héaromszor vagy négyszer tettem kisérletet, végiil kifaradtam, és nem maradt erém tiilekedni
és hogy lokdossenek, igy hat félrevonultam, és megalltam a tornac sarkaban. Es csak ekkor
kezdett, nagy nehézségek aran, felderengeni bennem, és csak ekkor kezdtem megérteni annak
okat, hogy miért akadalyoztattam meg abban, hogy lathassam az életetad6 Keresztet. Az
iidvisség szava gyengéden megérintette szemeimet €s szivemet, €s feltarta eléttem, hogy
tisztatalan ¢letem allt utjaba belépésemnek. Konnyekre fakadtam, és jajgatasban tortem ki, és
iitni kezdtem mellkasomat, és szivem mélyébdl sohajtozni kezdtem, igy alltam konnyezve,



amikor megpillantottam Isten Legszentebb Sziil6jének ikonjat 5nmagam felett. Es feléje
forditva testi és lelki szemeimet, igy szoltam:

'O, Asszonyunk, Isten Anyja, aki testileg sziilted Istent, az Igét, tudom, nagyon is tudom,
hogy nem tisztesség és dicséret az Néked, amikor egy ilyen tisztatalan és romlott valaki, mint
én, felnéz a Te képmasodra, 6, Orok Sziiz, aki tisztasagban drizted meg testedet és lelkedet.
M¢éltan keltek utalatot és gytiloletet a te szlizi tisztasdgod el6tt. De hallottam, hogy Isten, aki
Toéled sziiletett, emberré lett, hogy blinbanatra szdlitsa a biindsoket. Kérlek hat, segits nekem,
mert nincsen mas segitségem! Parancsold meg, hogy a templom kapui megnyiljanak el6ttem!
Engedd, hogy lathassam a tiszteletre mélto Fat, amelyen O, aki Téled sziiletett, testben
szenvedett, és amelyen kiontotta Szent Vérét a blindsok megvaltasara, és értem,
érdemtelenért. Legy¢l az én hliséges tanim a Te Fiad el6tt, hogy soha tobbé nem fogom a
paraznasag tisztatalansagaval beszennyezni testemet, hanem mihelyt megpillantottam a
Kereszt F4jat, megtagadom a vildgot kisértéseivel egyiitt, ¢s oda fogok menni, ahova Te
vezetsz engem.’

Ekképpen szoéltam, és erds hitben mintegy reménységet szerezve, €s az Isten Anyjanak
irgalmassagaban bizakodva, elhagytam a helyet, ahol imadkozva alltam. Elindultam, és ismét
elvegyiiltem a templomba befelé tiilekedd tomegben. Es ekkor gy tiint, semmi sem allt
utamba, senki sem akadéalyozta meg, hogy belépjek a templomba. Remegés fogott el, és
majdhogynem réviiletbe estem. Eljutvan egészen az ajtokig, melyeket el6zéleg nem tudtam
megkdzeliteni — mintha ugyanaz az erd, amely el6zdleg megakaddlyozott, most megnyitotta
volna eléttem az utat — minden nehézség nélkiil beléptem, és a szent helyen taladltam magam.
Es igy tortént, hogy meglattam az életetadé Keresztet. Es meglattam Isten Misztériumait is, és
azt, hogy hogyan fogadja az Ur a biinbanatot. A foldre vetettem magam, és reszketve
csokoltam azt, és hodoltam annak a szent foldnek. Azutan kijottem a templombol, és Ohozza
mentem, aki megigérte, hogy az oltalmazom lesz, arra a helyre, ahol a fogadalmamat tettem.
Es térdre borulva Isten Sziiz Anyja el6tt, a kovetkezé szavakat intéztem Hozza:

'O, Kegyes Urné, aki megmutattad nekem minden ember iranti 6riasi szeretetedet! Dicséség
Istennek, aki Teéltalad elfogadja a blindsok blinbanatat. Mit hozhatnék fel vagy mi egyebet
mondhatnék én, aki oly blinds vagyok? Ideje, 6, Nagyasszony, hogy teljesitsem fogadalmam,
amelynek tantja voltal. Vezess most engem kézen fogva a biinbanat 6svényére!” Es e
szavaknal egy hangot hallottam megszodlalni a magassagbol:

’Ha atkelsz a Jordanon, dicséséges nyugalomra fogsz talalni.’

Meghallvan ezt a hangot, és megbizonyosodvan, hogy nekem szdlt, Isten Anyjahoz
kialtottam:

'O, Asszonyunk, Nagyasszonyunk, ne hagyj el engem!’

Ezekkel a szavakkal elhagytam a templom tornacat, és nekivagtam utamnak. Amint
elhagytam a templomot, ram pillantott egy idegen, és harom pénzérmét adott nekem,
mondvan:

’Noévérem, vedd ezeket!’

Elfogadtam a pénzt, és vettem rajta harom cipdt, és szent ajandékként magammal vittem 6ket
az utamra. Megkérdeztem a kenyeret arusitdo embert: "Melyik ut vezet a Jordanhoz?’



Eliranyitott ahhoz a varoskapuhoz, amelyik oda vezetett. Futva hagytam el a varoskaput, és
még mindig konnyekbe borulva folytattam utamat. Akikkel talalkoztam, megkérdeztem Oket
az ut feldl, és a nap hatralevo részét végiggyalogoltam. (Azt hiszem, kilenc dra lehetett,
amikor a Keresztet lattam). Végiil napnyugtakor elérkeztem Keresztelé Szent Janos
templomahoz, amely a Jordan partjan allt. Imadkoztam a templomban, azutan lementem a
Jordanhoz, és megmartottam az arcomat €s kezeimet annak szent vizében. Az El6hirnok
templomaban részesiiltem a szent és életetadd Misztériumokban, és megettem a cipok
egyikének felét. Azutan ittam egy keveset a Jordan vizébdl, majd az éjszakat a f61don fekve
toltottem. Reggel talaltam egy kis csonakot, és atkeltem a tilso partra. Ismét imadkoztam a mi
Nagyasszonyunkhoz, hogy vezessen oda, ahova 6 akarja. Es itt talaltam magam ebben a
sivatagban, és azdta egészen a mai napig mindentdl tavol élek. Tavol tartottam magam az
emberektSl, és mindenki eldl elfutamodtam. Es itt élek Istenemhez ragaszkodva, aki megment
a batortalansagtol és a viharoktol mindenkit, aki csak Ohozza folyamodik.”

Zoszimasz megkérdezte:

,Hany éve annak, hogy itt ¢lsz a sivatagban?”

Ezt felelte:

»INegyvenhét év telt el, azt hiszem, amidta elhagytam a szent varost.”

Zoszimasz megkérdezte: ,,De milyen ételt talaltdl?” Az asszony azt mondotta:

K&t és fél cipom volt, amikor atkeltem a Jordanon. Hamarosan megszaradtak, €s olyan
keménny¢ valtak, mint egy szikla. Mindig egy kicsit ettem beldliik, és par év alatt lassacskan
elfogyasztottam Oket.”

Zoszimasz megkérdezte:

,Lehetséges az, hogy ennyi éven at igy €ltél, anélkiil hogy megbetegedtél volna, anélkiil hogy
barmilyen moédon szenvedtél volna ettdl a teljes valtozastol?”

Az asszony igy valaszolt:

,Eszembe juttatod, Zoszimasz, azt, amir6l nem merek beszélni. Mert ha felidézem mindazt a
veszélyt, amiken keresztliilmentem, és az 0sszes vad gondolatot, amelyek megzavartak, ismét
attol félek, hogy ezek hatalmukba keritenek.”

Zoszimasz azt mondta:

,»INe rejts el elélem semmit, beszélj anélkiil, hogy barmit is eltitkolnal!”

Es 6 azt mondta neki:

,Hidd el nekem, atya, tizenhét évet toltottem ebben a sivatagban vadallatokkal harcolva —
oriilt vagyakkal ¢és szenvedélyekkel. Amikor enni akartam, elkezdtem bankddni azutan a sok
hus ¢€s hal utan, amit Egyiptomban ettem. Bankodtam amiatt is, hogy nem ihatok bort, amit

annyira szerettem. Mert rengeteg bort ittam, amig a vilagban voltam, mig itt még vizem se
volt. Szomjusagtol égtem, és majdnem Osszeroskadtam. Az erkdlcestelen dalok utani Oriilt



vagy szintén ram tort, és nagyon megzavart, olyan 6rdogi dalok éneklésére sarkallva,
melyeket egykor tanultam. De amikor ilyen vagyak tortek ram, verni kezdtem a mellemet, és
emlékeztettem magam a fogadalmamra, melyet akkor tettem, amikor a sivatagba jottem.
Gondolataimban visszatértem Isten Anyjanak ikonjahoz, aki elfogadott engem, és Ohozza
imadkoztam zokogva. Esedeztem Hozz4a, kergesse el azokat a gondolatokat, amelyeknek az
én nyomorult lelkem nem tudott ellenallni. Es miutan sokaig sirtam és vertem a mellem, végiil
fényt lattam, amely ugy tiint, mindenhonnan ram vilagit. Es a heves vihar utan tartos
nyugalom ereszkedett le.

Es hogyan meséljem el neked azokat a gondolatokat, amelyek paraznasagra osztokéltek,
hogyan fejezhetném ki azokat néked, atya? Tiiz langolt fel az én nyomorult szivemben, amely
majdhogynem teljesen felemésztett, és felgerjesztette bennem az Slelkezés iranti szomjusagot.
Amint ram tort ez a sovargas, a foldre vetettem magam, és konnyeimmel dntdztem azt, és
szinte magam el6tt lattam a tanimat, aki megjelent nekem az engedetlenségemben, és aki ugy
tiint, biintetéssel fenyeget a vétekért. Es nem keltem fel addig a fo1drél (néha egész nappal és
¢jszaka a foldre borulva maradtam), amig rdm nem szallt egy nyugodt és édes fény, amely
megvilagositott, és elkergette a gondolatokat, melyek fogva tartottak. De értelmem szemeit
mindig az én Oltalmazémra emeltem, kérvén Ot, nyujtson segitséget annak, aki a sivatag
hullamaiban gyorsan siillyedni kezdett. Es Segitémként és biinbanatom Elfogadéjaként
mindig mellettem allt. Es igy éltem tizenhét évig allando veszélyek kozott. Es azota egészen
mostanaig Isten Anyja segit engem mindenben, é¢s mintha csak kézen fogna, ugy vezet
engem.”

Zoszimasz megkérdezte:
,Lehetséges az, hogy nem volt sziikséged élelemre €s ruhara?”

Ezt valaszolta: ,,Miutan megettem cipoimat, melyekrdl beszéltem, tizenhét évig fiivekkel és
mindazzal taplalkoztam, amit a sivatagban talaltam. A ruha, melyet akkor viseltem, amikor
atkeltem a Jordanon, szakadtta és elny(tté valt. Nagyon szenvedtem a hidegtdl, €s nagyon
szenvedtem a rendkiviili hdségtdl: egyszer agyonégetett a nap, maskor a fagytol dideregtem,
¢s gyakorta zuhantam a foldre, €s ott fekiidtem I¢legzet nélkiil és mozdulatlanul. Rengeteg
csapassal €s borzalmas kisértésekkel harcoltam. De azdta egészen mostandig Isten ereje
szamos modon megdrizte biinds lelkemet és alavald testemet. Ha csak eszembe jutnak azok a
bilinok, amelyektdl a mi Urunk megszabaditott engem, mar az tidvosség reményének
maradand¢ eledelét eszem. Engem az Isten mindenhat6 Igéje, a mindenek Ura taplal és
oltoztet. Mert nemcsak kenyérbdl €l az ember. Es azoknak, akik levetették a biin kontosét,
nincsen menedékiik, bujdosva a szikldk hasadékaiban (Job 24; Zsid. 11, 38).

Amikor meghallotta, hogy a Szentiras szavait idézi Mozestdl és Jobtol, Zoszimasz
megkérdezte tole:

,» Lehat te olvastad a zsoltarokat és mas konyveket?”

Elmosolyodott ezen, és igy szolt az dreghez: ,,Hidd el, egyetlen emberi abrazatot sem lattam,
amiota atkeltem a Jordanon, kivéve ma a tiédet. Semmiféle vadallatot vagy €l6lényt nem
lattam, amiota a sivatagba jottem. Konyvekbdl sohasem tanultam. Senkit nem is hallottam,
aki énekelt vagy olvasott volna azokbol. De Isten Igéje, aki €l és cselekszik, onmagatol okitja
az embert a tudasra, igy hat ez az én torténetem vége. De mint mar az elején is kértelek, most



még inkabb konyorgok hozzad, Isten Megtestesiilt Igéjének szerelméért, imadkozzal az Urhoz
énérettem, aki ily nagy blinés vagyok!”

fgy fejezvén be elbeszélését, meghajolt az oreg eldtt. Es 6 konnyekre fakadva igy kialtott:

,Aldott az Isten, aki a nagy és csodalatos, a dicséséges és gyonyoriiséges dolgokat alkotja,
melyeknek se szeri, se szama. Aldott az Isten, aki megmutatta nekem, hogyan jutalmazza meg
azokat, akik félik Ot. Valoban, 6 Uram, Te nem hagyod el azokat, akik keresnek Téged!”

Az asszony nem engedte az dreg embert meghajolni delbtte, és igy szolt:

., Konyorgok néked, szent atyam, a mi Isteniink és Udvoziténk, Jézus Krisztus szerelméért,
senkinek se mondd el, amiket hallottal, amig Isten meg nem szabadit engem errdl a f61dr6l!
Es most menj el békességben, és jovre Gjra latsz majd engem, és én téged, ha az Isten
megoriz benniinket az O nagy kegyelmével. De Isten szerelmére, tedd meg, amit kérek téled!
Jovore a Nagy Bojt alatt ne kelj 4t a Jordanon, amint az szokasotok a kolostorban!”

Zoszimasz elamult, amikor meghallotta, hogy az asszony ismeri a kolostor szokasat, és csak
annyit tudott szdlni: ,,Dics6ség Istennek, aki hatalmas ajandékokkal ruhazza fel azokat, akik
szeretik Ot!” Az asszony folytatta:

,Maradj a kolostorban, atyam! De még ha el is szeretnél indulni, nem leszel képes ra. Es az
Utolsd Vacsora szent napjanak alkonyan tegyél Krisztus életetado Testébol és Vérébol egy
keveset egy szent edénybe, amely mélto arra, hogy ilyen Misztériumokat hordozzon, és
hozzad el nekem! Es varj ram a Jordan lakott folddel érintkezd partjan, hogy eljohessek, és
részesiilhessek az életetadd ajandékokban! Mert azota, hogy az El8hirndk templomaban
aldoztam, mieldtt dtkeltem a Jorddnon, egészen a mai napig nem részesiiltem a Szent
Misztériumokban. Es kiolthatatlan szeretettel és vagyodassal szomjuhozom ra. Es ezért
kérlek, és konyorgok neked, teljesitsd kivansagomat, hozd el nekem az életetadod
Misztériumokat, pontosan abban az 6éraban, amikor a mi Urunk részesitette tanitvanyait az O
Isteni Vacsorajabol. Mondd meg Janosnak, a kolostor apatjanak, amelyben laksz: Ugyelj
magadra és testvéreidre, mert sok mindent sziikséges kijavitonotok! De ne most mondd el ezt,
hanem akkor, amikor Isten megmutatja neked! Imadkozz értem!”

Ezekkel a szavakkal eltiint a sivatag mélységeiben. Es Zoszimasz térdre rogyott, és lehajolt
arra a foldre, ahol az asszony allott, és dicsdséget és halat adott Istennek. Es miutdn
keresztiilvandorolt a sivatagon, visszatért a kolostorba azon a napon, amelyen az 6sszes
testvér is visszatért.

Egész évben hallgatott, nem merte elmondani senkinek, amit latott. De lelkében Istenhez
imadkozott, hogy adjon neki még egy lehetdséget, hogy lathassa az aszkéta dréga arcat. Es
amikor végre eljott a Nagy Bojt els6 vasarnapja, mindannyian kimentek a sivatagba a
szokdsos imakat €s zsoltarokat énekelve. Csak Zoszimaszt akadalyozta meg ebben betegsége
— lazasan fekiidt. Es akkor visszaemlékezett arra, amit a szent mondott neki: ,,Es ha el is
akarsz indulni, nem leszel ra képes, hogy megtegyed”.

Sok nap telt el, és végiil, felgyogyulvan betegségébél, a kolostorban maradt. Es amikor a
szerzetesek 1smét visszatértek, és felvirradt az Utolsd Vacsora napja, ugy tett, ahogyan
meghagytak neki. Es rakott a legtisztabb Testbél és Vérbol egy kis kehelybe, és néhany fiigét,
datolyat és vizbe aztatott lencsét tett egy kis kosarba, és elindult a sivatag fel¢. Elérkezett a



Jordan partjara, €s letilt, hogy a szentre varakozzon. Hosszasan varakozott, ¢s végiil feltdmadt
benne a kétkedés. Majd az égre emelte szemeit, és imadkozni kezdett:

,»Add meg, 6 Uram, hogy lathassam, amit mar egyszer latnom engedtél! Ne hagyd, hogy hiaba
varakozzak, buneim terhét viselvén!”

Azutén egy masik gondolat tort ra:

,.Es mi lesz, ha megjon? Nincs csonak. Hogy fog atkelni a Jordanon, hogy hozzam j6jjon, aki
oly méltatlan vagyok?”

Es amint igy toprengett, észrevette, hogy a szent asszony megjelent, és a folyé masik oldalan
allott. Zoszimasz felpattant, 6rvendezve dicséitvén és halakat advan Istennek. Es ismét eszébe
jutott, hogy az asszony nem tud atkelni a Jordanon. Am egyszer csak latta, hogy az asszony a
Kereszt jelét rajzolta a Jordan vize folé (holdvilagos volt az éjszaka, miként a sztarec késbb
beszamolt rola), és azutdn azonnal a viz tetejére 1épett, és azon jarva indult el felé. Es amikor
le akart borulni, az asszony még a vizen sétalva odakialtott neki:

,,Mit teszel, atydm? Te pap vagy, és az Isteni Ajandékokat hordozod!”

A sztarec engedelmeskedett neki, az asszony pedig, amikor atért a partra, ezt mondta a
sztarecnek:

,,Aldj meg, atyam, 4ldj meg engem!”
O reszketve valaszolt, mivel a csoda latvanya megddbbenéssel toltotte el:

»Isten valoban nem hazudott, amikor megigérte, hogy ha megtisztitjuk 6nmagunkat, olyanok
lesziink, mint O. Dicséség néked, Krisztus Isteniink, aki megmutattad nekem e szolgddon
keresztiil, hogy mily messze allok még a tokéletessegtol!”

Ekkor az asszony megkérte, hogy mondja el a Hitvallast és a Miatyankot. O elkezdte, az
asszony fejezte be az imadsagot, és a kor akkori szokasa szerint a béke csokjaval megcsodkolta
ajkan. Részesiilvén a Szent Misztériumokbdl, az €g felé emelte kezeit, és szemeiben konnyes
sohajtassal igy kialtott:

,Most bocsasd el, Uram, a Te szolgadat, igéreted szerint békességben, mert lattdk szemeim a
Te tidvosségedet!”

Azutén igy sz6lt a sztarechez:

,Bocsasd meg, atydm, hogy megkérlek, de teljesitsd még egy kivansdgomat. Menj most
vissza a kolostorba, és Isten kegyelme Orizzen téged. Es jovore ismét gyere el ugyanarra a
helyre, ahol eldszor talalkoztal velem. Gyere az Isten szerelméért, mert Gjra latsz majd engem,
mivel ez az Isten akarata!”

A sztarec azt mondta neki:

,»A mai naptol kovetni szeretnélek, és a te szent arcodat mindig latni. De most teljesitsd egy
oreg ember egyetlen kivansagat, és vegyél egy kis ételt abbol, amit hoztam neked!”



Es megmutatta neki a kosarat. Es az asszony, mikozben épp hogy csak megérintette ujjai
hegyével a lencsét, és kivett harom szemet, azt mondta, hogy elég a Szent Lélek kegyelme,
hogy a lelket benniink fogyatkozas nélkiil megtartsa. Majd igy szolt:

,»Imadkozz értem, az Isten szerelmére kérlek, imadkozz értem, és emlékezz meg rolam,
nyomorult, hitvany alakrol!”

Miutan megérintette a szent labait, és megkérte, hogy imadkozzon az Egyhazért, a
kiralysagért és Oérette, konnyezve ttnak engedte az asszonyt, s maga is elindult, séhajokkal és
banattal telve, mivel nem remélhette, hogy legy6zheti a legy6zhetetlent. Kézben az asszony
ismét a Kereszt jelét rajzolta a Jordan vizére, ralépett, és atkelt rajta, miként korabban. Es a
sztarec orommel és rettegéssel tért vissza, vadolvan onmagat, amiért meg sem kérdezte a
szent nevét, de elhatarozta, hogy egy év mulva megkérdezi.

Es amikor eltelt ismét egy év, Gjra kiment a sivatagba. Eljutott ugyanarra a helyre, de
senkinek semmi nyomat nem latta, igy hat az égre emelte tekintetét, miként korabban is, és
igy imadkozott:

,»Mutasd meg nekem, Uram, a Te tisztasagos kincsedet, melyet a sivatagban rejtettél el!
Konyorgok Hozzad, mutasd meg a Te testben €16 angyalodat, akire nem mélté a vilag!”

Akkor a foly6 tilsé partjan megpillantotta a szentet holtan fekiidni, arccal a felkeld nap felé.
Kezei a szokasoknak megfelelden keresztbe voltak téve, és arca kelet felé nézett. Odaszaladt,
s konnyekkel ontozte €s csokolta a szent 1abait, nem merte megérinteni semmilyen mas
testrészét.

Sokaig konnyezett. Azutan elszavalta a kijeldlt zsoltarokat, elmondta a temetési imadsagokat,
és azt gondolta magaban:

,,El kell-e temetnem egy szentnek a testét? Vagy ez ellenkezik az ¢ akarataval?” Ekkor foldbe
irt szavakat pillantott meg, az asszony fejénél:

,,Z0szimasz atya, ezen a helyen temesd el aldzatos Maria testét! Add vissza a pornak, ami
porbol van, és imadkozz az Urhoz érettem, aki Egyiptom pharmutin havéban tavoztam el,
melyet a romaiak aprilisnak hivnak, pontosan a mi Urunk szenvedése elsé napjanak
¢jszakajan, miutan részesiiltem az Isteni Misztériumokban.” (Szent Mdria Kr. u. 522-ben
hunyt el.)

Olvasvan e szavakat, a sztarec nagyon megoriilt, hogy megtudta a szent nevét. Ugyancsak
megértette azt is, hogy mihelyt az asszony részestilt az Isteni Misztériumokban a Jordan
partjan, azonnal arra a helyre vitetett, ahol meghalt. Ezt a tavolsagot, amelyet Zoszimasz hiisz
nap alatt tett meg, Maria nyilvanvaloan egy ora alatt atszelte, ¢s azonnal visszaadta lelkét az
Urnak.

Azutédn Zoszimasz ezt gondolta: ,,Ideje megtennem, amit kért. De hogyan é4ssak sirt a két
puszta kezemmel?”

Es ekkor megpillantott egy kis fadarabot, melyet valamelyik utazé hagyott el a sivatagban.
Felvette, és elkezdte kiasni a foldet. De a f6ld nagyon kemény és széraz volt, ellendllt az 6reg
ember erdfeszitéseinek. A sztarec elfaradt, és izzadsag boritotta el. Lelke mélyébdl



felsohajtott, és szemeit felemelve egy hatalmas oroszlant pillantott meg, aki a szent teste
mellett 4llt, és annak labait nyaldosta. Az oroszlan latvanya félelemmel toltotte el, kiilondsen
amikor felidézddtek benne Maria szavai, hogy ¢ soha nem latott vadallatot a sivatagban. De
megerdsitette magat a Kereszt jelével. Az jutott eszébe, hogy az ott fekvo ereje védelmezni
fogja, és sértetleniil megdrzi majd 6t. Ekdzben az oroszlan kozelebb huzddott hozza,
joindulatot fejezve ki minden mozdulataval.

Z0szimasz igy szolt az oroszlanhoz:

.0, Aki Hatalmas, O rendelte el, hogy teste el legyen temetve. De én dreg vagyok, és nincs
erém kidsni a sirt (mert nincs 4soém, és tal sokaig tartana, amig szereznék egyet), ezért
elvégeznéd ezt a munkat a karmaiddal? Akkor visszaadhatnank a foldnek a szent halando
templomat.”

Mig 6 beszélt, az oroszlan lyukat kezdett 4sni eliilsé mancsaival, amely elég mély lett ahhoz,
hogy a testet eltemessék.

A sztarec ismét konnyeivel ontozte a szent labait, felkérve az asszonyt, hogy imadkozzon
mindenekért. Es az oroszlan jelenlétében folddel boritotta be a testet. A test ugy volt, ahogy
addig is, mezitelen, és semmi mas nem takarta, csak az a rongyos kopeny, amelyet Zoszimasz
adott neki, és amellyel Maria, miutan elfordult, betakarhatta testének egy részét. Azutan
mindketten elindultak. Az oroszlan baranyként tiint el a sivatag mélyében, Zoszimasz pedig a
mi Urunkat, Krisztust aldva és dicsoitve visszatért a kolostorba. Es megérkezvén a kolostorba,
mindenrdl beszamolt a testvéreknek, €s 0k mindnydjan bamulatba estek, mikor meghallottak
Isten csodajat. Es félelemmel és szeretettel Srizték meg a szent emlékét.

Es miként azt Szent Maria megmondta kordbban Zoszimész atyanak, Janos apat szamos
dolgot rossznak talalt a kolostorban, és Isten segitségével megszabadult azoktol. Es Szent
Zoszimasz ugyanebben a kolostorban halt meg, majdnem szaz évet megélve tdvozott el az
orok életbe. A szerzetesek megdriztek ezt a torténetet, anélkiil hogy leirtadk volna, €s sz4jrol
szajra adtak at egymasnak.

De én — flizi hozza Szent Szofroniosz —, amint meghallottam, lejegyeztem. Lehet, hogy van
valaki, jobban tajékozott, aki mar megirta a szent ¢életét, de én, amennyire csak tehettem,
mindent feljegyeztem, az igazsagot helyezve mindenek elébe. Isten, aki bamulatos csodakat
cselekszik, és bokezlien osztja ajandékait azoknak, akik hittel fordulnak Hozza, adjon jutalmat
mindazoknak, akik vildgossagot keresnek ebben a torténetben, akik halljak, olvassak és
lelkesen leirjak, és adja meg nekik az aldott Maria osztalyrészét, mindazokéval egyiitt, akik
kiilonboz6 idokben tetszést talaltak Istennél istenféld gondolataik és cselekedeteik altal!

Es dicsoitsiik mi is Istent, az orokkévalo Kiralyt, hogy benniinket is részesitsen kegyelmében
az itélet napjan a mi Urunk, Jézus Krisztus altal, akié¢ minden dicsdség, hodolat, hatalom és
tisztelet az Orokkévalé Atyaval és a Legszentebb és Eletetado Lélekkel egyiitt, most és
mindenkor és mindérokon 6rokké! Amin.

(A forditas a Life of our holy Mother Mary of Egypt cimii, 1972-ben Montréalban kiadott
fiizet alapjan késziilt. Forditotta: Krasznai Judit. Lektoralta: Bugdr Istvan.)Forrads
www.orthodoxszemle.org

* * *



Troparion 8. hang

Tebenned, 6h anyank, sértetleniil maradt meg a Példakép, mert felvéve a Keresztet kovetted a
Krisztust, €s cselekedettel tanitottal minket, hogy megvessiik a mulando testet €s gondozzuk
halhatatlan lelkiinket; ezért szentéletli Maria, angyalokkal egyiitt 6rvendezik a Te lelked.

Kondakion 4. hang

Megszabadulva a biin homalyatdl és a biinbanat fényével megviladgositott sziveddel, 6h te
dicséséges, Krisztushoz mentél és néki ajanlottad az O tisztasagos és szent Anyjat, mint
csodalatos kozbenjarot. gy vétkeid bocsanatat elnyerted és az angyalokkal egyiitt 6rvendezel
minddrokkeé.



