IMADSAGOK AZ EUCHARISZTIA VETELE ELOTT

Ember, ha az Ur testét akarod enni, félelemmel kozelits! Ne langolj, mert elérhet a tiiz! Es ha az
isteni Veért akarod inni, mely minden gyonyoriiséget feliilmul, békiilj ki elobb haragosaiddal, aztan
vedd magadhoz bizalommal a titokzatos eledelt!

Mielott az Uralkodo életado Testének és Vérének félelmetes dldozataban részesiilnél, borulj le
remegve annak szine elott és mondd ezeket az imdkat!

I. (Nagy Szent Baziltél) Uralkodo Urunk és Isteniink, Jézus Krisztus, az élet és
halhatatlansdg forrdsa, az egész lathatd és lathatatlan természet Alkotdja, a kezdetnélkiili
Atyéanak vele egyorokléti és egykezdetnélkiili Fia, ki josdgodnak talaradasa folytan az idok
teljességében testbe Oltoztél, megfeszittettél, érettiink halatlanokért és megtévelyedettekért
magadat folaldoztad s a bilin altal megromlott természetiinket megljitottad; halhatatlan
Kiralyunk, fogadd el télem, blindstdl, toredelmességemet, hajtsd hozzam fiiledet és hallgasd
meg esdd szavam. Mert vétkeztem, Uram, vétkeztem az €g ellen és te ellened, s nem vagyok
méltd, hogy dicséséged magassdgaba foltekintsek, mivel parancsaid athagésa ¢és a
torvényeiddel szemben vald engedetlenség altal josagodat haragra ingereltem. De te, Uram, ki
alnoksagnélkiili, hosszutiirelmii és nagyirgalmi vagy, megtérésemet Ohajtvan, nem engedtél
elveszni blineimben. Hiszen profétad altal te jelentetted ki, Emberszeretd, hogy ,,akarvan nem
akarom a bilinds halalat, hanem hogy megtérjen és éljen". Mert nem akarod sajat kezed altal
vesziteni el alkotdsodat, s nem Orvendesz az emberek vesztén, sot, azt akarod, hogy
mindnyéjan tidvoziiljenek és az igazsag ismeretére jussanak. Azért, bar az égre és foldre, a
muland6 ¢letre is méltatlan vagyok, mivel magamat teljesen a bunoknek engedve at,
¢lvezeteket hajhasztam és képedet beszennyeztem, mégis, mivel teremtményed és alkotasod
vagyok, nem esem kétségbe lidvosségem feldl, s6t mérhetetlen josdgodban bizva hozzad
sietek. Fogadj vissza, emberszeretd Krisztusom, engem is, mint ama bi{inds asszonyt, a latrot,
a vamost ¢€s a tékozlo fiat. Te, ki biineink nehéz terhét magadra vallaltad, ki elveszed a vilag
blineit és meggyogyitod az emberek gyongeségeit, ki a faradozdkat és terhelteket magadhoz
hivod és megnyugtatod, ki nem az igazakat jottél hivni, hanem a blindsoket blinbanatra, vedd
at az én blineim terhét is. Tisztits meg engem a test €s 1élek minden szennyétdl. Tanits meg
véghezvinni a megszentelést a te félelmedben, hogy szentségedben lelkiismeretem tiszta
bizonysagaval részesiilve, egyesiiljek a te szent testeddel és véreddel, és te, bennem
maradvan, az Atyaval és Szentlélekkel egyiitt bennem lakozzal. Igen, Uram, Jézus Krisztus,
én Istenem, ne valjék itéletemre vagy karhozatomra a te szent Titkaidban valo részesiilés, s ne
tegyen testi €s lelki beteggé azok méltatlan vétele, hanem add, hogy szentségeidben utolso
leheletemig kéarhozat nélkiil részesiilhessek a Szentlélek kozoltetésére, az orok életre szolgalod
uti eledeliil ¢és félelmetes itéldszéked eldtt kedvesen fogadott védelmemiil. Hogy végiil
valasztottaiddal egyiitt én is részese lehessek orokkévalo javaidnak, melyeket azok szdméara
rendeltél, akik szeretnek téged, s akikben meg is dicsdittetel, Uram, mindérokkon orokke.
Amen.

II. (Nagy Szent Baziltol) Tudom, Uram, hogy méltatlanul veszem magamhoz szeplételen
Testedet ¢és draga Véredet, biintetésre vagyok mélto, s itéletet eszem €s iszom magamra, meg
nem kiilonboztetvén Krisztus, az én Istenem Testét és Vérét! Irgalmadban bizva mégis
odajarulok eléd, ki azt mondtad: ,,Aki eszi az én testemet ¢és issza az én véremet, bennem
marad €s én 6benne." Kegyelmezz azért nekem, Uram ¢és ne utasits el magadtol, bar biinds
vagyok, hanem tégy velem irgalmad szerint, s legyen nekem a te Szentséged gyogyuldsomra,
megtisztulasomra, folvildgosoddsomra, Orizetemre, Udvozitésemre, lelkem ¢és testem
megszentelésére minden rémlatastdl, gonosz tamadastol és o©rdogi csalardsagtol valo



menekvésemre, melyek az értelmen 4at tagjaimra hatnak, irdntad valé bizalomra,
¢letjobbulésra és gyarapodasomra az erényekben és tokéletességben, parancsaid teljesitésére,
a Szentlélek kozoltetésére, Uti eledeliil az 6rok életre, félelmetes itéldszéked eldtt pedig
kedvesen fogadott védelmemre, nem pedig itéletemre vagy karhozatomra. Mert te vagy az
¢let kenyere, a megszentelés forrdsa s a javak osztogatoja, és mi téged dicséitiink Atyaddal és
Szentlelkeddel egyiitt most €s mindenkor és 6rokkon orokké. Amen.

Il. (Aranyszaju Szent Janostol) Uram, Istenem, tudom, hogy sem méltd, sem érdemes
nem vagyok arra, hogy lelkem hajlékaba j6jj, mert egészen puszta és iires az, s nincs benne
szamodra méltd hely, hova fejedet lehajthasd, de mint ki a magassagbdl érettiink leszallva
magadat megalaztad, ereszkedjél le most az én alacsonysagomhoz is; €és mint a barlangban és
az oktalan allatok jaszldban valo fekvést elvallaltad, légy kegyes most értelmetlen lelkem ¢€s
romlott testem jaszlaba is bejonni; és mint nem vonakodtal a poklos Simon hédzaba lépni s ott
a blindsokkel egytitt étkezni, méltoztassal most az én alazatos lelkem hajlékaba is bejonni, bar
poklos és blinds vagyok; és mint el nem taszitottad ama hozzdm hasonlé blinds ndt, midoén
hozzad jarult, hogy illessen, kegyeskedjél nekem is megengedni, hogy, bar biinds vagyok, én
is érinthesselek; és mint meg nem utaltad annak biinds és tisztatalan ajkait, midén csokkal
illetett, ne utdlj meg engem sem, bar ajkaim, szdm és nyelvem még szennyesebbek ¢€s
blinosebbek is. Legyen inkdbb legszentebb Tested és Véred parazsa megszentelddésem,
folvilagosulasom, megaldzkodott lelkem és testem egészsége, tomérdek blineim terhének
megkonnyitdje, 6rz6m minden 6rdogi fondorlattal szemben, sok artalmas és gonosz szokasom
megsziintetje €s legydzdje, szenvedélyeim kidldje. Segitsen parancsaid kovetésére, isteni
malasztod megszerzésére és orszadgod elnyerésére! Mert nem konnyelmiien jarulok hozzad,
Krisztus Istenem, hanem a te kimondhatatlan josdgodban bizva, nehogy kozosségedtdl tavol
maradva, a szellemi ragadozo6 zsdkmanyava legyek. Kérlek azért, Uralkodom, ki egyediil vagy
szent, szenteld meg testemet €s lelkemet, elmémet és szivemet, vesémet €s egész bensdémet,
Ujits meg engem teljesen, és oltsd bele szivembe a te félelmedet, tedd eltérdlhetetlenné
bensdmben megszentelésedet. Légy segitdm és oltalmam, vezéreld életemet békességben,
tégy méltova, hogy egykoron szentjeid kozott a te jobbod feldl alljak, szepldtelen Anyad, a
szolgélatodra allo tiszta szellemek és Osszes szentjeidnek imai és konyorgeései altal, kiket
oroktdl fogva kedvelsz. Amen.

IV. (Aranyszaju Szent Janostol) Nem vagyok méltd ra, Uralkodd6 Uram, hogy bejojj
lelkem hajlékaba, de mivel te mint emberszeretd bennem akarsz lakozni, mégis eléd
batorkodom jarulni. Parancsolod s én megnyitom a kapukat, melyeket egyediil te alkottal, s te
bejOssz a te emberszereteteddel, egész valoddal, bejossz és megvilagositod elsotétiilt elmémet.
Hiszem, hogy ezt megteszed, hiszen te a blinds asszonyt sem Ulzted el, midén kdnnyezve
hozzad jarult, sem a blinbané vamost el nem utasitottad, nem vetetted meg a latrot sem, ki
orszagodat megismerte, s6t, miutan blinbanatot tartott, iildézédet sem hagytad meg tigy, amint
volt, hanem, aki bilinbéanattal jott hozzad, mind befogadtad szeretteid k6z¢ mint egyediil aldott
oroktdl fogva, most és mindenkor €s 6rokkon orokké. Amen.

V. (Aranyszdju Sz. Janostol) Uram, Jézus Krisztus, én Istenem, torold el, tdvoztasd,
orvosold ¢és bocsasd meg nekem, haszontalan, méltatlan és blinds szolgddnak botlasaimat,
vétkeimet és blinbeeséseimet, melyekkel ellened ifjisagomtol kezdve a mai napig s a jelen
oraig tudva vagy nem tudva, gondolattal, szoval, cselekedettel, érzéseim, szandékaim és
Osszes érzékeim altal vétettem! Es a téged szepldteleniil sziilt tisztasagos, mindenkorsziiz
Maridnak, a te anyadnak, a mi egyediili megszégyenithetetlen reménységiinknek ¢&s
kozbenjaronknak, az én lidvosségemnek esedezései altal méltass engem, hogy kérhoztatas
nélkiil vehessem magamhoz e tisztasdgos, halhatatlan, éltetd és félelmetes titkokat blineim



bocsdnatdra és az Orok életre, lelkem ¢és testem megszentelésére, folvilagosulasara,
megerdsodésére, gyogyulasara €és egészségeére, kisértd gondolataim, képzelddéseim, gonosz
szandékaim s éjjeli rémlatasaim ellen segitségemre, a kisértd sotét szellemek tavoltartasara és
teljes megsemmisitésére. Mert tied az orszag, a hatalom és a dicsOség, a tisztelet és imadas az
Atyaval és Szentlélekkel egyiitt most és mindenkor s mindorokkon 6rokké. Amen.

V1. (Damaszkuszi Szent Janostol) Uralkodé Ur Jézus Krisztus Isteniink, ki egyediil vagy
hatalmas az emberek biineit eltdrolni, bocsasd meg nekem mint josagos €s emberszeretd
minden tudatos vagy Ontudatlan vétkemet, és méltass, hogy elitéltetés nélkiil vehessem
magamhoz dicsds€ges, szeplotelen szent titkaidat, nem tettetésre vagy bilineimben valo
megatalkodasra, hanem megtisztulasomra, megszentelésemre s a jovendd élet és uralkodas
zaloga gyanant, ellenségeim ellen védelmiil, segitségiil €és oltalmul, s tomérdek blineimtol
val6 szabaduldsra. Mert te az irgalom, konyoriilet és emberszeretet Istene vagy, és téged
dicsditiink az Atyaval és Szentlélekkel egyiitt most és mindenkor és 6rokkon 6rokkeé. Amen.

VIL. (Damaszkuszi Szent Janostél vagy Teoldgus Uj Szent Simeontdl) Beszennyezett
ajkaimrol, megfertdztetett szivembdl, tisztatalan nyelvemrdl, megromlott lelkemtdl fogadd el
ezt az imat, Krisztusom, és ne vesd meg se szavaimat, se kifejezéseimet, se vakmerdségemet.
Add, hogy bizalommal mondjam el, amit akarok, Krisztusom, vagy inkabb tanits meg r4,
hogy mit kell tennem ¢és mondanom. Tobbet vétkeztem, mint ama biinds asszony, ki
megtudvan, hogy hol tartézkodol, kenetet vevén, bizalommal odament, hogy megkenje
labaidat, Krisztusom, Uralkodom és Istenem! Mint 6t el nem taszitottad magadtdl, ne vess
meg engem sem, aki szivvel jottem hozzad, hanem nyujtsd ide labaidat nekem is, hogy
atkaroljam, csokolgassam ¢s draga kenet gyanant, benned bizakodva, konnyeim arjaval
aztassam. Moss meg engem konnyeimmel és tisztits meg, ¢ Ige, vedd el vétkeimet, és adj
nekem bilinbocsédnatot. Te ismered gonoszsagaim sokasagat, de ismered sebeimet, fekélyeimet
is, ismered hitemet és latod szdndékaimat, hallod s6hajaimat, s nem ismeretlenek eldtted
konnycseppjeim, st kdnnycseppjeim legkisebb része sem, sem tetteim nincsenek elrejtve
elétted. Szemeid lattdk mulasztasaimat, s konyvedben {6l vannak jegyezve azok is, melyeket
meg nem cselekedtem.

Tekintsd alazatossagomat, tekintsd fajdalmamat, Mindeniink, és torold el 6sszes blineimet,
mindenek Istene, hogy tiszta szivvel, remegd elmével és toredelmes 1élekkel jarulhassak szent
titkaid vételéhez, melyek altal életet nyer és Istennel egyesiil mindaz, aki biintetlen szivvel
eszi €s issza azokat. Ugyanis te mondottad, Uralkodom, hogy ,,Mindenki, aki eszi az én
testemet €s issza az én véremet, bennem marad és én 6benne." Teljesen igaz ez a beszéded,
Uralkodom ¢és Istenem, mert az isteniekben részesiilve és az isteni malasztok vétele utan tobbé
mar nem vagyok egyedill, hanem veled, Krisztusom, a harmasnapu fénnyel, mely
megyvilagositja az egész vildgot. Hogy tehat egyediil ne maradjak tavol téled, ¢letado lelkem,
¢letem, gyonyorom, vildgnak tidvossége, hozzad jarulok, mint latod, konnyezve, 1élekben
megtorve, kérvén, hogy fogadj el engem és szabadits meg blineimtdl, és add, hogy karhoztatés
nélkiil részesiilhessek ¢letado, szepldtelen szentségedben! Maradj velem, mint megmondottad,
haromszorosan kiizdével, nehogy malasztod nélkiil elragadjon a ravasz csabitd €s gonoszul
félrevezetvén, megfosszon isteni igéidtdl! Azért eléd borulok, és buzgén kidltok hozzad:
Fogadj vissza engem is, mint irgalmaddal visszafogadtad a tékozlo fiut és a hozzad menekiild
blinds nét, ki szintén blinds és tékozld voltam, most azonban lélekben megtérve hozzad
kozeledem. Tudom, Udvozitdm, hogy senki sem vétett ellened oly nagyot, mint én s nem
cselekedett olyan cselekedeteket, mindket én véghezvittem. De azt is tudom, hogy sem
vétkeim nagysaga, sem bilineimnek sokasaga folil nem mulja az én Istenem végtelen
hosszutlirését és emberszeretetének nagyvoltat. S6t, résztvevd irgalmad altal megtisztitod és
folvilagositod a buzgd blinbandkat, és a vilagossag részeseive teszed azokat, kik értelemfolotti



modon Istenséged kozosségébe jutottak, és akikkel mint barataiddal angyali és emberi
értelmet meghaladé modon gyakran tarsalogsz. Ez ad nekem batorsagot, ez vezérel engem,
Krisztusom, hogy irdntam vald josdgodban bizva, noha a széndhoz vagyok hasonlo, mégis
orvendve, de egyszersmind remegve is, magamhoz fogadjam a tiizet. Es — ¢ mily kiilonos
csoda! — langolok, de el nem égek, mint hajdan ama rozsabokor langolt, de el nem
emésztddott. Most azért halas elmével, halas szivvel, egész bensdmbdl halat adok 1€lekben, €s
magasztallak téged Istenem, ki aldott vagy mindorokkon 6rokké. Amen.

VIII. (Metafrasztesz Szent Simontol) Egyediil tiszta és enyészhetetlen Urunk, aki
kifejezhetetlen nagy emberszereteted folytdn, a Szentlélekisten eljovetele s az Atya
orokkévalo kegyessége altal artatlan sziizi vérbdl sarjadzvan, egész természetiinket magadra
vetted, Jézus Krisztus, Isten bolcsessége, békesség €s hatalom, ki az életado és idvozitd
kinszenvedést, keresztet, szogeket, landzsat és a halélt is onként elvallaltad, tedd holtta
testemnek 1élekold szenvedélyeit. Ki eltemettetésed altal a pokol hatalmassagait foglyul
ejtetted, temesd el jo gondolatok 4&ltal rossz szandékaimat és tedd artalmatlanokkd a
gonoszsag szellemeit. Ki ¢életadd harmadnapi foltamadasoddal elesett Osatyankat is
folemelted, emelj f6l engem a biindk halojabol elém allitva a biinbanat példait. Ki dicsdséges
mennybemeneteled altal a magadra 061tott testet atistenitetted s az Atya jobbjan vald iiléssel
tisztelted meg, méltass engem szent titkaidban vald részesiilésem altal az iidvoziiltek
jobboldali osztalyrészére. Ki vigasztalo Szentlelked leszallasa altal szent tanitvanyaidat draga
edényekké tetted, tégy engem is az ¢ eljovetelének részesévé. Ki ismét el akarsz jonni, hogy
igazsagban itélj e vilag f6lott, engedd, hogy én is meglathassalak a felhdk kozott, teremtdmet
¢s alkotomat, Osszes szentjeiddel egyiitt, hogy soha nem sziinden dicsoditselek ¢és
magasztaljalak téged kezdetnélkiilli Atyaddal, ¢&s legszentebb, josagos, elevenitd
Szentlelkeddel egyiitt mindig, most és mindenkor és 6rokkon 6rokké. Amen.

IX. (Damaszkuszi Szent Janostol) Szentélyed ajtaja eldtt allok, s még sem tudok f6lhagyni
haszontalan gondolataimmal! De te, Krisztus Istenem, ki a vdimost megigazultta tetted, a kanai
asszonyon megkonyoriiltél s a latornak a Paradicsom ajtajat nyitottad meg, nyisd meg
szamomra emberszeretd szivedet s fogadj magadhoz, ki hozzad kozeledem s érinteni
merészellek, mint visszafogadtad a blinds ndt €s ama beteg asszonyt. Mert mig ez utdbbi csak
ruhdd szegélyét érintette €s meggyogyult, amaz elébbi tisztasdgos labaidat atkarolva
bilinbocsanatot nyert, add, hogy én, mikor egész testedet batorkodom magamhoz venni, el ne
égjek, hanem mint azokat, fogadj engem is magadhoz, vilagositsd meg lelkem érzéseit, égesd
ki vétkeim fekélyeit annak imai altal, ki téged testileg atya nélkiil sziilt és az §sszes mennyei
erok esedezéseiért, mert aldott vagy 6rokkon orokké. Amen.

X. (Aranyszaju Sz. Janostol) Hiszem, Uram, és vallom, hogy te valoban Krisztus vagy, az
€16 Istennek Fia, ki a blindsok tidvozitése végett jottél e vilagra, kik kdzott én vagyok az elso.
Hiszem azt is, hogy ez valoban a te szepl6telen tested ¢és draga véred. Kérlek azért, 1égy
irgalmas hozzam ¢és bocsdsd meg nekem 0Osszes szdndékos és nem szandékos vétkeimet,
melyeket szoval, tettel, tudva vagy tudtomon kiviil elkdvettem, és méltass engem, hogy
szepldtelen, szent titkaidat karhoztatas nélkiil vegyem magamhoz blineim bocsénatara és az
orok életre. Amen.

XI. (Damaszkuszi Szent Janostol) Uram, irgalmazz azoknak, kik engem gytilolnek, velem
ellenségeskednek, engem ginyolnak, valamint azoknak is, akik rdgalmaznak, hogy miattam,
ki tisztatalan vagyok, senki koziiliik bajt ne szenvedjen sem itt, sem pedig a jovo €letben. Sot
tisztitsd meg Oket is irgalommal, araszd el josdgoddal, és vedd koriil fénysugaraiddal, s
vildgositsd meg dket szent malasztoddal mindorokkon 6rokkeé. Amen.



XII. Torold el, tavoztasd, bocsdsd meg, Istenem, minden szandékos és akaratlan vétkemet,
melyek altal szoval vagy tettel, gondolattal vagy kivansaggal, tudva vagy tudtomon kiviil
megbantottalak. Bocsasd meg nekem mindezeket mint josdgos és Emberszeretd!

XIII. Tisztasagos szent Anyadnak, szellemi szolgaidnak, a mennyei er6knek és az eldtted
kezdettdl fogva kedves Osszes szenteknek esedezései altal engedd, hogy legtisztabb szent
Testedet és draga Véredet a gonosz gondolatok tavoltartasara elitéltetés nélkiil fogadjam, mert
tied az orszag, a hatalom és a dicsOség, Atya és Fiu és Szentlélek, most és mindenkor ¢€s
orokkon orokké. Amen.

XIV. Eletiinknek josagos és aldott taplaloja, Istensziil, ki amaz aldott gyiimélesot sziilted,
mely a hivek szivét az élet kenyerével erdsiti s az engesztelodés boraval vidamitja, tégy
méltova, kérlek, hogy ezt a valoban romolhatatlan eledelt és italt, Fiadnak, az én Istenemnek
Testét és Vérét méltéan vehessem s a beldle dradd malaszttal eltelve dicsditsem Ot s vele
egyltt téged is mindorokkon orokké. Amen.

Mikor pedig az aldozashoz kézeledsz ezeket mondd:

(Metafrasztesz Szent Simontdl) ime, odajarulok az isteni aldozashoz. Alkotom, ne enged;
megégnem e részesiilés altal, mert tiz vagy te, ki megégeted a méltatlanokat, sot, tisztits meg
engem minden salaktol.

Ember, reszkess magadhoz venni az istenitd Vért, mert parazstiiz az, mely megégeti a
méltatlanokat! O, isteni Test, istenits €s taplalj engem is! Kegyességeddel istenitsd lelkemet
¢s taplald értelmemet!

Vagyakozassal toltottél el, Krisztusom és megujitottal isteni szereteted altal. Perzseld fol
most szellemi tiizeddel blineimet is, ¢s méltass engem arra, hogy téged €lvezhesselek, hogy
gyonyorkddve magasztaljam, 6 Josagos, a te mindkét eljoveteledet.

Szentjeidnek fényességébe hogyan juthatnék be én méltatlan? Hiszen, ha be is
merészkedném menyegzds csarnokodba, 6ltdzetem elarulna, mert nincs menyegzds ruham, és
megkodtozve kivetnének onnan az angyalok. Uram, tisztitsd meg lelkem szennyét és lidvozits
engem mint emberszereto.

Emberszeretd Uralkodd, Ur Jézus Krisztus Istenem, ne legyen a te szentséged
karhoztatasomra azaltal, hogy rea méltatlan vagyok, hanem lelkem és testem megtisztuldsara
és megszentelésére, a jovendd élet és uralom zalogaul. Nekem pedig jo az Urban dicsekedni
¢s Istenbe helyeznem tidvosségem reménységét.

A te titkos vacsorddnak részesévé fogadj ma engem, Isten Fia, mert nem mondom ki
ellenségeidnek a titkot, sem csdkot nem adok neked, mint Judas, hanem mint ama gonosztevd
megvallak téged: Emlékezz¢él meg rolam, Uram, midén eljossz a te orszagodba!



